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Enkele begrippen

eHealth?

Missie
 een goed georganiseerde, onderlinge elektronische
dienstverlening en informatie-uitwisseling

bevorderen en ondersteunen tussen alle actoren in
de gezondheidszorg

- met de nodige waarborgen op het vlak van de
informatieveiligheid, de bescherming van de
persoonlijke levenssfeer van de patiént en de
zorgverlener en het respect van het medisch
beroepsgeheim




eHealth-platform?

Doel

- de kwaliteit en de continuiteit van de
gezondheidszorgverstrekking te optimaliseren

- de veiligheid van de patiént te optimaliseren

- de administratieve formaliteiten voor alle actoren in
de gezondheidszorg te vereenvoudigen

- en het gezondheidszorgbeleid degelijk te
ondersteunen
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Hoe

* connectie tussen zorgverstrekker en databank van

o de ziekenfondsen verzorgen
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MyCareNet?

. BETERE KWALITEIT VAN GEGEVENS
VERZEKERB Ay (® HOLDING
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Gedeeld Farmaceutisch
Dossier — GFD?

Doel:

- Belgische officina-apothekers de gegevens uit hun
lokaal farmaceutisch dossier onderling laten
raadplegen mits toestemming van de patiént.

+ een essentieel hulpmiddel om de opvolging van de
farmaceutische zorg te verbeteren door de gegevens
geregistreerd in het farmaceutisch dossier, waaronder
de historiek van de afgeleverde medicatie, ter
beschikking te stellen.




Medicatieschema

Wat?

* het geheel van gestandaardiseerde informatie over alle
actieve medicatie van een patiént, met inbegrip van

» de identiteit van de geneesmiddelen

» posologie

» indicatie, relevante gebruiksaanwijzingen en bijkomende
informatie waar nodig

Enkele begrippen
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NOTA Standpunt medicatieschema
13-06-2013

Buteur Lieven Zwaenepoel

1 Situering

In het kader van ICT-ontwikkelingen voor online gepevensdeling via het Gedeeld Farmaceutisch
Dossier en Vitalink en in het kader van het actieplan “Verankering van de huisapatheker in de eerste
lijn" dringt een duidelijke definitie van en visie op het medicatieschema zich op. Het vermt immers
een  uitgangspunt woor zowel  medisch-farmaceutisch  overleg  (MFO)  als  individuele
medicatieveorbereiding (IMV) en transmurale zorg.

2 Definitie

Het Viaams Apothekers Netwerk beschouwt het medicatieschema als:

“het geheel van gestandoordiseerde informatie over alle actieve medicatie van een patiént, met
inbegrip wvan de identiteit van de geneesmiddelen, hun posologie, hun indicotie, relevante
gebruiksaanwijzingen en bijkomende informatie wooar nodig.”

2.1 Productie

Medicatieschema’s moeten worden aangemaakt door zorgeerstrekkers die geneesmiddelen
voorschrijven of afleveren, m.n. artsen en apothekers, op basis van het globaal medisch dossier dan
wel het farmaceutisch dossier.” Ook wijzigingen en aanvullingen behoren tat hun bevoegdheid. Elke
wijziging impliceert een controle en een validering van het medicatieschema als geheel. Een
zorgverstrekker kan een bijkomende validering door een andere zorgverstrekker vragen.

2.2 Beschikbaarheid

Medicatieschema’s moeten in de eerste plaats beschikbaar zijn voor de patignt zelf. Daarnaast
kunnen medicatieschema’s gedeeld worden tussen zorgverstrekkers die betrokken zijn bij de
medicamenteuze therapie én een therapeutische relatie hebben met de patiént. De patiént moet
toestemming geven voor zijn medicatieschema gedeeld kan worden. Daardoor zijn patignten mee
verantwoordelijk voor de beschikbaarheid van hun medische gegevens voor hun zorgteam.

2.3 Presentatie

Een medicatieschema kan naargelang de finaliteit op verschillende manieren aangeboden waorden:
- Overzicht in een rooster met rijen en kolommen
- Tekstueel per innamemaoment of per geneesmiddel
- Toedieningsschema per dag, per week, ..

2.4 Toepassingen
Een medicatieschema kan gebruikt worden als instructie veor het innemen of het klaarzetten van

* Tandartsen en vroedwrouwen kunnen ook genessmiddelen voorscheljven, maar zijn niet bevoesd om een

medicatiescherna in zijn geheel te valideren, Zij moeten een med hema kunnen raadplegen,
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Piet: Delphine: Jef:

geen chronische 3 chronische 5 chronische
medicatie, geneesmiddelen geneesmiddelen,
< 3 geneesmiddelen 1 geneesmiddel ‘zo waarvan 1 om de twee
nodig’ dagen,
1 geneesmiddel ‘zo
nodig’

Beginnende dementie

Posologielabel Medicatieschema IMV
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Implementatieprogramma

Medicatieschema
* Lokale Kick- offs

— Achtergrond en stappenplan medicatieschema
— Gebruik van hulpmiddelen

* Online seminarie

— Casusbespreking met nadien mogelijkheid tot online
vragen stellen

* Technische opleiding van uw
software huis

- Telefonische ondersteuning

KOVAG




Noodzaak?

toenemende complexiteit
van medicatie

hulp noodzakelijk

> Opportuniteiten voor de apotheker?
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Copy of medicijn.mp4

Medicatieschema

\ Y4 wtallnk o

gegevens delen, van witaal belong

‘lokaal’ medicatieschema

Enkele begrippen



http://www.youtube.com/watch?v=cqo5vaWkSMI
//sbs2011/kovag/Beroepsmanagement/Informatieavonden/Roadshow Implementatie Medicatieschema 2013/Presentatie/Copy of 95885706.mp4

Persoonlijk medicatieschema

P atient: Mijn rijksregisternummer:

N AA M Mijn apotheker:

Mijn huisarts:

e T e -“- S ----

Woorbesld |ainaE01E per dag araal Dieze lijn dient ter
naam werduidelijking

Tii

S -“- S ----

s _

‘ Dit schema werd opgesteld op basis van de gevens beschikbaar in de apatheek, aangevuld met uw gegevens.
Afgedrukt op 1310312013 Meem dit schema mee bij uw volgend bezoek aan de huizarts, Tweanl



Nieuwe dienstverlening

vanuit de apotheek

Mogelijkheden:
* medicatieschema
- individuele medicatiegegevens (IMV)

» transmurale overdracht van
medicatiegegevens

Enkele begrippen

Als de apotheker het niet doet, dan nemen
andere zorgverstrekkers het initiatief




Een win-win situatie?

I voor de patiént:
* correcter medicatiegebruik
* grotere therapietrouw
* voelt zich beter
‘ voor de apotheker:
- profileert zich als zorgverstrekker
-+ ontwikkeling eigen dienstenpakket

- dienstverlening dat in aanmerking kan
komen voor vergoeding/honorarium

Medicatieschema:

noodzaak




Algemene voorbereiding

Zorg dat het farmaceutisch
dossier in orde is!

KOVAG




Aanmaak medicatieschema:
Stappenplan (1)

1. bepaal de risicodoelgroep van uw keuze

2. spreek actief patiénten aan. Leg belang
medicatieschema uit en geef blanco
schema mee. Vraag dit rustig thuis in te
vullen en terug mee te brengen

Een medicatieschema:

maken




Risicodoelgroep

+ Meer dan x geneesmiddelen
» “Niet pluis”-gevoel

« Complexe medicatie (bvb
antico, bisfosfonaat,...)

Ingewikkeld inneemschema

KOVAG




Dverzicht van de medicatie die ik momenteel neem

iksreqiztermnmmmen:

apotheker:

Geneeomiddelen die ik 2 || Owbiit ]| Middagmaal ] |

Geneesmiddel Frequentic Inname Muchter  Woor  Tijdens Ma 10y Woor  Tijdens Ma 16y Woor  Tijdens Ma 20y Zlaap Dpmerkingzn

YWoorbeeld naam 1xidag araal 1 1

Tijdelijke gencesmiddeles || owbiie ]| Middagmaal ]| Avesdmaa | [ ] |

Geneesmiddel Frequentic Inname: Muchter  wWoor Tijdens  Ma 3 wWoor Tijdens Mz 16u wWoor Tijdens Mz 20u Elaap Opmerkingen

Geneesmiddel Frequentic Inname: Dlazering Opmerkingen

‘ul op dit schemna alle geneesmiddelen, woedingssupplementen en andere gezondheidsproducten in die u neemt.
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Dverzicht van de medicatie die ik momenteel neem

Mijn maam: rijksreqizternmmmen:

apotheker:

Geneesmiddelen die ik altijd neem

YWoorbeeld naam 1xidag araal

T _

‘ul op dit schemna alle geneesmiddelen, woedingssupplementen en andere gezondheidsproducten in die u neemt.

KOVAG
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http://www.pharmaceuticalcare.be/
http://www.kovag.be/

Aanmaak medicatieschema:
Stappenplan (2)

3. genereer medicatiehistoriek van de patiént
m.b.v. de software en gebruik dit voor
medicatieschema

Met de hulp van
uw SW-pakket!

Een medicatieschema:

maken



Aanmaak medicatieschema:
Stappenplan (3)

4. vergelijk met medicatieschema van de
patient.

stel actief vragen over medicatiegebruik

Een medicatieschema:

maken




Een medicatieschema

Spreek patiénten actief aan over
welke medicatie ze nemen

Welke medicatie

neemt u dagelijks
permanent?

LN N X X X X X X

tabletten

vloeibare medicatie
pleisters

implantaten

inspuitingen
inhalatiemedicatie

zalven, cremes

neus-, 00g- en oordruppels
slaapmiddelen
bloedverdunners

zelfzorggeneesmiddelen: pijnstillers,
hoestsiropen, laxeermiddelen,
vitaminen,
kruidengeneesmiddelen...




Een medicatieschema

Spreek patiénten actief aan over
welke medicatie ze nemen

y TN
Welke medicatie neemt
u dagelijks permanent?

v wekelijks bvb Fosamax,

L edertrexate, ...
Welke medicatie neemt B
u We| permanent’ maar ‘/ maandell_]ks be D_Cure
lsis elegfel s v 3-maandelijks bvb Bonviva

v" Jaarlijks bvb Aclasta




Spreek patiénten actief aan over
welke medicatie ze nemen
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Spreek patiénten actief aan
over welke medicatie ze nemen

. &
=

v antibiotica

u nu voor een beperkte v pijnstilling
periode?

Welke medicatie neemt

VoL

Een medicatieschema:

maken




Spreek patiénten actief aan
over welke medicatie ze nemen

Welke medicatie neemt Welke medicatie neemt

u dagelijks altijd? u wel permanent, maar
niet dagelijks?

Welke medicatie neemt Welke medicatie neemt
u enkel wanneer het u nu voor een beperkte
nodig is? periode?
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Spreek patiénten actief aan over
welke medicatie ze nemen

Welke medicatie neemt Welke medicatie neemt

u dagelijks altijd? u wel permanent, maar
niet dagelijks?

Chronische medicatie

\ \

Welke medicatie neemt
u nu voor een beperkte
periode?

Acute medicatie
= \

Welke medicatie neemt
u enkel wanneer het
nodig is?

‘Z0 nodig” medicatie

Een medicatieschema




Actief vragen stellen over
nmctandighede




Actief vragen stellen over
omstandigheden

Wanneer heb je voor het laatst de

Heb je problemen met het nemen huisarts of specialist bezocht?

van je geneesmiddelen?

» ) -

Gebruik je een pillendoos? Wie vult

die dan? Weet je waarvoor de dokter je elk

geneesmiddel voorschrijft?

KOVA




Actief vragen stellen over
omstandigheden

Kan het zijn dat je eens een geneesmiddel vergeet? Hoe komt dat
dan? Neem je ze dan toch nog in als je eraan denkt?




Actief vragen stellen over
omstandigheden

Vertel me eens hoe je je
geneesmiddelen gebruikt. Op een
gewone dag, hoe gaat dat dan?




Aanmaak medicatieschema:
Stappenplan (4)

5. corrigeer waar nodig
6. evalueer:

« dubbelmedicatie
interacties

iInname momenten

Een medicatieschema:

maken

mogelijke bijwerkingen waarvan patiént moet
op de hoogte gebracht worden




pompel-

stofnaam voorbeeld specialiteit |moment van inname t.o.v. de maaltijd melk alcohol moes extra advies
ACENOCOUMAROL SINTROM 's avonds oK 0K oK

ALENDRONAAT FOSAMAX 's morgens. 30 min voor het ontbijt niet OK  |0K oK yeel arnken. aﬁ:ﬁfﬂi’;‘fszé'ﬁ;;:'et liggen binnen 30 min na inname
ALENDRONAAT METVITD |FOSAVANCE 's morgens. 30 min voor het ontbijt niet OK veel drinken. Rechtstaand of zittend.
ALLOPURINOL ZYLORIC vlak na de maaltijd oK 0K oK veel drinken.

ALTIZIDE ALDACTAZINE ;;T"’gens of savondsrond 15 ot buiten de maaltijd oK oK oK veel drinken, traag rechtstaan
AMIODARONE CORDARONE zelfde tijdstip bij of vlak na de maaltijd veel drinken

AMITRIPTYLINE REDOMEX 's avonds bij of buiten de maaltijd oK 0K oK

AMLODIPINE AMLOR zelfde tijdstip bij of buiten de maaltijd oK [o] 4 niet OK

AMOXICILLINE CLAMOXYL spreiden bij de maaltijd oK OK oK veel drinken

ATENOLOL TENORMIN zelfde tijdstip bij of buiten de maaltijd oK 0K oK

ATORVASTATINE LUPITOR zelfde tijdstip bij of buiten de maaltijd OK OK niet OK

BETAHISTINE BETASERC spreiden bij de maaltijd oK oK oK

5{|’PDE§CI)%EI-IEL:‘J_RIDE AKINETON spreiden bij of na de maaltijd veel drinken
BISOPROLOL-FUMARAAT EMCONCOR zelfde tijdstip bij of buiten de maaltijd

BUDESONIDE PULMICORT oK OK oK

BISOPROLOL-FUMARAAT ISOTEN zelfde tijdstip bij of buiten de maaltijd

BUMETANIDE BURINEX '15830’99”5 of'savondsrond s e maaltid oK oK oK veel drinken en traag rechtstaan
CANDESARTAN ATACAND zelfde tijdstip bij of buiten de maaltijd oK 0K oK

CAPTOPRIL CAPOTEN zelfde tijdstip bij of buiten de maaltijd oK oK oK 1ste week: liggen na inname
CARBAMAZEPINE TEGRETOL spreiden na of buiten de maaltijd oK niet OK  |niet OK

CARVEDILOL KREDEX zelfde tijdstip bij of buiten de maaltijd oK 0K oK 1ste week: liggen na inname
CEFADROXIL DURACEF spreiden bij de maaltijd oK OK oK veel drinken

CEFUROXIM ZINNAT spreiden 30 min na de maaltijd oK 0K 0K veel drinken

CITALOPRAM CIPRAMIL 's avonds bij of buiten de maaltijd oK niet OK |OK veel drinken
CLARITHROMYCINE BICLAR spreiden bij de maaltijd oK 0K oK veel drinken
CLOMETOCILLINE RIXAPEN spreiden bij de maaltijd oK OK oK veel drinken

CLOPIDOGREL PLAVIX zelfde tijdstip bij of buiten de maaltijd oK 0K oK

COLCHICINE COLCHICINE tijdens of na de maaltijd oK 0K oK

o of
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At L s A e e e e e s T e e e = e




Aanmaak medicatieschema:
Stappenplan (5)

/. noteer zeker aanmaakdatum op het
medicatieschema en geef mee in omslag.
Zeg aan patiént medicatieschema eveneens
voor te leggen aan de arts en wijzigingen
terug mee te brengen.

Een medicatieschema:

maken




Registratie

Belangrijk! Zichtbaar maken van
farmaceutische zorg!
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2013 - KOVAG juli aug sept

aanmaak medicatieschema 17 7 49
aanpassen medicatieschema 1 10 19
contactopname zorgverlener 104
aantal apotheken* 3 4 11
by
KOVAG

*: gegevens vanaf september 2013 beschikbaar



CNK's eenvoudig
registreren

- Met de CNK-kaartjes vanaf november
» Voorlopig via bijlage bij syllabus

KOVAG




En nu?

Starten!!

Verdere ondersteuning:

« online seminarie

- info vanwege je SW-leverancier
- telefonische ondersteuning




Verankeringsproject

Verankering van de apotheker
in 15t [jjn:
het medicatieschema

Doelstelling:

- einde 2014 werken 1000 Vlaamse
apotheken met medicatieschema’s

dwz voor Oost-Vlaanderen: 194

- einde 2016 is “een medicatieschema
opmaken” een dienstverlening in 2000
Vlaamse apotheken

dwz voor Oost-Vlaanderen: 388 apotheken




Met dank aan

- belmedfs Eﬂ,@*

KOVAG TOGETHER WE CARE

A Celesio company ©







