
Patient âgé de 
moins de 12 ans?

Contre-indication !
Prendre contact avec

le médecin !

Contre-indication!
Aucune donnée sur 

l'efficacité et l'innocuité

Schéma 
isotrétinoïne

Femme âgée de
plus de 12 ans?

Homme âgé 
de plus de 12 ans?

Pas de 
contre-indication

La patiente est-elle 
enceinte ou 
allaite-t-elle?

Oui Non

Informations complémentaires pour le patient:
● Rapporter les capsules non utilisées à la pharmacie
● L'isotrétinoïne est phototoxique : utiliser une crème 
   solaire dotée d'un indice de protection élevé
● L'isotrétinoïne provoque une sécheresse de la peau et 
   des lèvres: utiliser une crème et un baume pour les 
   lèvres adaptés.

Surveiller ces points prioritaires:
● Utiliser de préférence 2 méthodes de 
   contraception
● Enlèvement 7 jours après la date de
   prescription
● La durée de traitement maximale par 
   prescription est de 30 jours
● Après l'arrêt du médicament, poursuivre la 
   contraception pendant encore au moins 1 mois
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