
Le patient a-t-il déjà
présenté un ulcère 
ou une hémorragie 
gastro-intestinale ?

Aucune action 
nécessaire

Recommander IPP 
ou donner une 

alternative à l'AINS**

Recommander IPP 
ou donner une 

alternative à l'AINS**

               ** L'oméprazole est l'IPP de premier choix. 
               Le paracétamol peut éventuellement être donné comme 

               alternative à l'AINS. Préférence après concertation avec le médecin.

Schéma IPP en cas 
d'utilisation d'AINS

Patient âgé de 
plus de 70 ans ?

Patient âgé de 
moins de 70 ans ?

Y a-t-il 2 ou plus
des facteurs de 

risque ci-dessous ?

● Âge compris entre 60 et 70 ans
● Rhumatisme
● Insuffisance cardiaque
● Diabète
● Utilisation d'acide acétylsalicylique
● Utilisation de spironolactone
● Utilisation d'antithrombotiques(acénocoumarol, clopidogrel, phenprocoumone)
● Utilisation de NACO
● Utilisation de glucocorticoïdes (dexaméthasone, triamcinolone,...)
● Utilisation d'ISRS et produits apparentés (paroxétine, fluvoxamine, sertraline, citalopram)
● Utilisation d'un AINS non sélectif à forte dose

Recommander IPP 
ou donner une 

alternative à l'AINS**

Oui Non
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