
Achtergrond: risicofactoren
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Risicofactoren Punten

≥ 1 kaliumverliezende diureticum* 3

≥ 1 anti-aritmicum 3

Leeftijd ≥ 65 jaar 2

Vrouw 2

≥ 1 geneesmiddel voor schildklierlijden 2

≥ 1 cardiovaculair geneesmiddel** 1

≥ 1 geneesmiddel voor diabetes 1

MAXIMUM TOTAAL 14

* Bij combinaties met K-sparende diuretica niet meetellen
** Inclusief antihypertensiva, nitraten, B-blokkers, Ca-antagonisten, ACE-inhibitoren, RAAS-remmers, 
hypolipemiërende middelen (K-verliezende diuretica en anti-aritmica apart tellen)

Risicoscore ≥ 5


